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Materials and methods

Chemicals and reagents
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Sample collection
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Extraction procedure

��
�
����	�������������%*���+������������	�
+��
� � � �*� �-� G87� ���
���*� ��� ��"�����
���	������� ����
� ������� �
�,��� '������ E�	��)�
-����=�
���	��
��%�������+�����%����	�����*��
��
�*���� �3������ +��� �"�����	/� (
�� �3������� +����
�*����	� �
���

� <
������ ��/� �� �*���� %�%����
��	��**��
���3�������+������3�	�������	����;� PF�
�����-���M�������*�-���
������*����/

Determination of proximate parameters and 
curcumin content
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Determination of antioxidant activity

DPPH radical scavenging ability assay
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FRAP antioxidant assay
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Determination of minerals and antinutrient content
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Nutraceutical potential of turmeric 
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Statistical analysis
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Results and discussion

Proximate parameters and mineral content
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Table 1. ?��3���������%��������'7)����	�0������������������%*��

���%*� ?�������
'7)Y�:

F��"�
�	�����
'7)Y�:

(���*�-���
'7)Y�:

A��������
'7)Y�:

��
�
'7)Y�:

F����������������
'7)Y�:

HB �/GJY /����" 6�/6GY /�Jb 8/�GY /� �e ��/��Y /=6"�� G/J�Y / �"�� =/�8Y / 8b

$B �/�=Y / �a �6/88Y /�Gc 6/��Y / =c �=/J=Y /����	 G/�=Y / =��	 =/��Y / �b

(� �/6�Y / =��" �8/��Y /� d J/8�Y / Gb ��/=6Y /��	�� �/J�Y /��	�� 8/��Y /��a

?(  /�6Y / =c �G/JJY /��c �/�=Y /��d �=/66Y /�8"�� J/��Y /�="�� �/6 Y / �d

5A �/JJY /����" � /��Y /�Je � / 6Y / GJa �6/��Y /�8a J/J8Y /��b =/��Y / �b

&@ �/86Y / =b 8J/8GY /8�e J/J�Y / �Ga �=/G=Y /��b �=/ 6Y /=Ja �/��Y / 8c

A( �/6GY / ���" 66/�6Y /�6a �/6�Y / �- ��/�JY /��e �/J�Y /�=e �/��Y / �c

@�+�*"�

�'@H)��$�-	��'$B)��(����'(�)��?���,��**�'?()��5����	��'5A)��&
���	�'&@)��A��,���'A()/�A�����
+��
�	�0�������*%
�"����+��
����
���������*������	��������
��������	�0�������"��+�������%*������?����
@�����,��������'?< / 8)/

Table 2/�A�����*���������'�
��  �
;�)����	�0������������������%*��

���%*� $��'�
��  �
;�)�Y��: N�'��
��  �
;�)�Y��: B��'��
��  �
;�)�Y��: ?�'��
��  �
;�)�Y��:

HB �G/6�Y�/�8c ����/GGJY� / Jb G�/GY�/  a ==6/�6Y�/6 a

$B 86/==Y�/��a ��G�/6��Y�8/�J"�� �6/=6Y�/6�c �� /�Y�/=6b

(� �J/G�Y /�=c ��= /88�Y��/ �d =�/=6Y�/J "�� �G6/�6YG/ �	��

?( ��/��Y�/J�a ��8�/���Y�J/� c 8�/GY�/�8b �8G/=GY=/==-

5A ��YJ/=�"�� ��=J/88�Y� /��c =G/GY�/��"�� ���/ �Y6/J8��-

&@ =�/J Y�/����" �=G�/66GY� /��a =�/GY8/6G"�� ��G/G�Y�/��"��

A( �8/���Y /86"�� ����/J==YJ/6�d ==/GY�/J�"�� �J�/ �Y=/J���	

Hawalbagh (HB), Nafda (NF), Tani (TA), Pantkotll (PT), Jamradi (JM), Dharad (DH), Market (MT). Sodium (Na), 
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Table 3. ?
����� ���	� ��	� ����� ������ ��� 	�0������
������������%*��

���%*� ?�LE����Y��:

HB �/� Y / 6
$B 6/G=Y /��
(� 6/��Y /=G
?( =/6 Y /��
5A 8/G�Y /�J
&@ 6/8�Y�/  
A( 8/�JY /J�

@�+�*"�
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Table 4. �B���������*�����-������*�M��
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�������������-�������������*�%�������*�
�-�������������%*��

?�������� ?F� ?F� ?F� ?F=
(���*�%������  / =8  /��� ; / �  /J88
(���*����"�
�	���� ; /J8� ; / =8  /��J  / �J
(���*�B��  /J�6  /��G ; / G� ; / �8
(���*�A�������  /G =  /=�� ; /�8� ; /�G�
(���*���
  /�J� ; /86  /��� ; /���
(���*�?
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(���*�4������	��������  /=8�  /G88 ; /  �  /��6
&??@ ; /8=6 ; /���  / =6  /=66
B��?  /� = ; / �  /J�6 ; /  =
F�������  /  �  /G8= ; /��= ; /� J
(���������	  / J  /GG=  /�68  /�=J
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��������	  /J8G  / ��  / G8  /��8
!3�*������	  /G�8 ; / �� ; /88�  / �J
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